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Sistema Endocrino

ÅEste sistema ejerce su control mediante la 

liberación de hormonas a la sangre, las cuáles 

circulan por la misma con la posibilidad de 

llegar a todas las células del organismo. Las 

Hormonas mediatizan  señales químicas a 

través de todo el cuerpo. Se liberan en las 

glándulas endocrinas, y se transportan por 

sangre, llegando a las ñC®lulas Blancoò            

(o ñTarget Cellsò), donde cumplen su funci·n.



Sistema Endocrino: Localización de órganos endocrinos 

Hormonas

Se clasifican en 2 tipos:

# Hormonas esteroides

# Hormonas no esteroides



Clasificación de Hormonas

a) Hormonas esteroides:

Estructura química similar al colesterol, 

son liposolubles, y atraviesan membranas 

con facilidad; son segregadas por:

Å Corteza Adrenal (Cortisol, Aldosterona).

Å Ovarios (Estrógenos y Progesterona).

Å Testículos (Testosterona).

Å Placenta (Estrógenos y Progesterona).



Clasificación de Hormonas

b) Hormonas no esteroides:

No liposolubles, y no atraviesan 

membranas. Se dividen en 2 grupos:

ÅHormonas aminoácidos:Glándula Tiroides 

(Tiroxina, Triyodotironina), Médula 

Adrenal (adrenalina, noradrenalina).

ÅHormonas péptidos:todas las restantes.



Hormonas y receptores en los ñOrganos Blancoò

ÅUna de las propiedades más destacadas de las hormonas es la 
alta especificidad: s·lo hacen efecto sobre c®lulas ñBlanco o 
Targetò.

ÅEsto se debe a la presencia de receptores en las células de los 
tejidos.

ÅLos receptores de las hormonas esteroidesestán libres en el 
citoplasma.

ÅPor el contrario, los receptores de las hormonas no esteroides
están fijos en la membrana celular.

ÅLa interacción entre hormonas y receptores se compara con 

una ñcerraduraò (ñreceptorò) y una ñllaveò (ñhormonaò).

ÅSólo una hormona indicada puede activar a un receptor 

específico. 

ÅLas hormonas tienen una alto nivel de actividad, ya que se 

encuentran en sangre, en concentraciones muy bajas.


