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Video Conferencia

Video conferencia dictada por el Prof Edgardo Reitmann en ocasidn del Ver Todos
XV Simposio Internacional de Ciencias del Ejercicio y del g ACCESO DE USUARIOS
Deporte, realizado en Rosario, Argentina, del 16 al 18 de Septiembre de |
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*Foro de Entrenamiento es un sitio dedicado a
la capacitacion y promocion de las ciencias del
deporte.

*Utilizamos las nuevas tecnologias de estudio
que permite Internet para la formacidén a
distancia garantizando la calidad de la
informacion y contenidos de nuestros cursos
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Nuestras Secciones:

LI Publicaciones sobre Ciencias del Ejercicio.

eBiLoTraving  Planes de Entrenamiento para diversos deportes

LTI Cursos a Distancia sobre Ciencias del deporte.

Foros para plantear dudas e interrogantes
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CURSO DE ENTRENAMIENTO DE LA FUERZA APLICADA AL DEPORTE
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Curso de aplicacion practica, realizado totalmente a distancia, en donde se
presentaran los ultimos avances en entrenamiento de la fuerza aplicada a
deportes de equipo e individuales.

www.forodeentrenamiento.com
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Curso de Musculacion Apllcada al Fitness Salud Y Estetlca
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Curso en donde se presentan los métodos mas refinados de entrenamiento,
técnicas de aprendizaje de ejercicios y modelos de planificacion mas
novedosos e innovadores de la literatura especializada para distintos
objetivos.

www.forodeentrenamiento.com
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l‘ Director Docente Prof. Edgardo Reitmann

Mas informacion:

ereitmann@forodeentrenamiento.com
ww.forodeentrenamiento.com
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